Regiebuch zu Stoffwechsel

Binfuhrungs

Stoffwechsel bedingt die Redusierung der Kunstaittel auf das kleinste
Element. Der Buchsfabe und die lote - wie Wort und Motiv in ihrer
Erweiterung ~ lassen mosaikertige Konturen erkennen, die in ihrer
letzten Bedeutung durch die Verbindung und Kowmbination von Musik

und Text dargestellt sind. Es gilt, das Themenangebot in immer

neue Bezlige und Verhiiltnisse gzu setzen und damit den hichsten
Vadiationsgrad su erreichen,

Musiktheater darf sich nicht nur als Ausdruckemittel und In=
haltsmedium begreifien, sondern wuS die bewust gesetate Punktion
inrer kleinsten Elemente in Abwechslung rit den genamten Krite=
rien zur Deckung bringen.

Regie I

Poyer A: Gemiitliche Athmosphire (Couch); Puppentheater, das ungewthnliche Ziige aufweist, z.B.:
Der Kaspar verliert immer.

Vorraum B: Die Zuschauer werden einzeln durch das Vorgzimmer B in den Theaterraum C gefiihrt.
B trigt Merkmale eines Kinderzimmers, dessen Atmosphiire durch groteske Mittel ver-
fremdet ist. Die Theaterbesucher sollen mit der entstellten Kinderwelt vertraut ge-
macht werden. Die Mitglieder des Theaters versuchen in einer aufdringlichen Art den
Zuschauer in ein Gespriich zu verwickeln, Diese Unterhaltung wird tiber Mikrophone in
C iibertragen.

Theaterraum C: Die quadratfdrmige Bilhne ist in der Mitte durch eine fest verankerte durchsich-
tige Plastikwand in gzwei Spielebenen aufgeteilt, nimlich in den Bereich der Puppeiund
in den des Menschen2.Jede der zwei entstandenen Hilften triigt ein Podest. Die beiden
Erhthungen stehen sich diagonal gegeniiber. In erreichbarer HShe hingt iiber 1 eine
Lichtquelle in Gestalt eines Totenschiidels, iiber 2 ein beleuchteter Puppenkopf.

Die Zuschauer sitzen suf zwei halbkreisfdrmigen, arenaartigen Tribliren, die so angeordnet

sind, daB jeweils von einer Tribiine aus die eine Eilnnenhilfte deutlich, die andere nur durch

die Plastikwend zu beobachten ist.
Den gesamten Theaterrsum schlieSt ein Zelt ein, das an Ziigen beweglich aufgehingt ist.

Von auBen werden auf die Zeltwinde Projektionen geworfemn. Die Quadrophonboxen stehen eben=
falls auBerhaldb des Zeltes. Das Z%Zelt ist oben fir Beleuchtungszwecke unverschlossen.
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Sprachliche Koumuniketions

1. Szene: Wort (¥es) - ezenischee Verstehen - Handlung (Sem)

2. Szenes Wort und Hendlung (Mee) - Uberlappung einiger Handlungen,
keine bewubSte Kommunikation -
- Wort und Handlung (Sem)

3. Szenme: Wort und Hendlung (unkontrolliert bei lies) - gegen sciti=
ges sprachliches Verstehen - Wort und Handlung (Sem)

Die Bedeutung der Maske:

Die Hindes Mittel, den Kirper ertastend besser zu begreifen,

Der Kopf s Symbol der Gedanken
Beide sind durch Schuminke oder Maske als Punktion gekennszeichnet,
(Sem bis zu seinem "Henschesein®, Mes stindig.)

Der Kreiss vielfultige RUckbezogenheit

Die Lyriks bewuStes Nach~ und Wiedererlebean. (lempors der SUtzé ver=
schieden)

Der Menschs Besziehung von Puppen~ und Menschensshddel

Die Zeits Bel ¥es: Vergangenhelit soll bewiltigt werden, Bewiltigung
soll in der Gegenwsrt geschehen (gelingt nicht), in der
Zukunft totaler Zusammenbruch.

Bel Semt Keine Vergangenheit, in der Gegenwart Entwicklung
zur Menschen, Zukunft bringt Erkenntnis Uber die Sinnlosigkeit
des Menschadéine. Distanzierung vom Menschsein.



Szenenbosziges

Kérper - Geist:
1. Sgsene BSem findet su seinesn Kirper. Nee versucht, seine Vergangenheit
su bewliltigen.

2. Szene Sem lernt, mit der Sprache umsugehen, Mes widmet sich
geinen Kirper, um seiner Gedankenwelt zu entfliehen.

3, Ssene Sea setsit selne gelstige Eantwicklung in korperliche Pi=
higkeiten um,. MNes Verliert die Kontrolile Uber Kirper und
Gedst.

Bewuitwerden des Kirpers: (ProgeS)s
oberer Teil des Kirpers:

‘/u:;-uut':um-nh-m-upt

‘/ntom Teil dee Kdrpers:

(xriechen) - Zehen und Beine - (Hocke) = Leufen - Hinken

1. Szenes Senm 2 + ®

2. Szenes Mes a rilckwirts, b vorwiirts (Unsicherheit, keine konseguente
Entwicklung). Er verwechselt suBerden,vertauscht begrifflich
Brust und Arme mit Zehen und Beinen.

Sem « wie Mes - & riuckwirts, erkeunt aber die Richtungsiine
derung der Entwicklung (Problemverdichtung, erkenntlich
durch kérperliche Resktion und geistige Reflexion)

5. Szenes Seme anfingliche krperliche Verkrampftheit seigt sich Jetst
bel Mes. Er beginut die Kontrolle iiber die Punktionen seiw
nes Kdrpers zu verlieren.
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